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 Estimadas familias: 
 
 Nos ponemos en contacto con vosotros para informaros del proyecto educativo 
en temas afectivo-sexuales que va a desarrollarse en nuestro centro docente en 
horario escolar de febrero a mayo. Hemos decidido impartirlo desde 5º de Educación 
Primaria a 4º de la ESO, dadas las inquietudes, las dudas y los desconocimientos que 
tienen nuestros jóvenes. 
 
 El programa de Educación afectivo sexual “Que no te cuenten cuentos” tiene por 
objetivo principal ayudarles a conocerse, a aceptarse y a quererse, para que no sean 
víctimas de presiones sociales que pueden provocar relaciones sexuales prematuras. 
Dicho programa está siendo ya implantado en otros centros concertados de 
Ponferrada,  con una gran acogida tanto por los alumnos, las  familias y los profesores. 
 
 El coste del taller, que deberá ser abonado por niño, será de 7 euros e incluye la 
impartición de tres sesiones, una por mes, de una hora de duración cada una de ellas.  
  
 No obstante, para aclarar vuestras inquietudes y apreciaciones, antes del inicio 
del programa queremos invitaros a una charla informativa impartida por Dra. Rosa 
Montaña, el día 5 de febrero de 16:45-18:15 horas, en el salón de actos, titulada “Todo 
aquello que siempre quisiste hablar con ellos y nunca supiste cómo”. 
 
 Rosa Montaña es médico de familia, sexóloga, terapeuta de parejas y experta en 
Psicoterapia Sistémica Breve, además de directora de la Clínica Hedner y directora del 
Máster de Sexología de la Universidad Europea Miguel de Cervantes. Tiene un gran 
bagaje docente dentro y fuera del aula, y ha participado en numerosas charlas en 
nuestra localidad, todas ellas con éxito. 
 
 Esperamos que sea de vuestro agrado este nuevo paso hacia delante, siempre 
con la meta del crecimiento y el desarrollo personal, incluyendo todo lo Afectivo-
Sexual, de vuestros hijos.  
 
 Un cordial saludo. 
 
                El Equipo Directivo 
 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
D/Dª................................................................. con DNI …………………… padre/madre/ 
tutor, inscribo a mi hijo/a .................................................. en el Programa de Educación 
Afectivo Sexual “Que no te cuenten cuentos” que se impartirá en el centro. Esta 

actividad tiene carácter voluntario y no lucrativo. 
            

          Firma y fecha: 
 

    

                    


